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Data Atividade(s) Objetivo(s) Eixo temático Dinamizador(es) Público-alvo Recursos 

setembro 

Receção aos alunos: 

brincadeiras e jogos 

- Promover as relações interpessoais. 

- Estabelecer regras, direitos e 

deveres.  

Jogos tradicionais Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Jogos tradicionais, 

materiais do 

ginásio, biblioteca 

escolar e jogos 

didáticos 

Passeio pela quinta 

onde está inserido o 

Jardim-Escola 

- Observar a natureza: árvores, 

flores, pássaros, gatos, insetos, etc. 

- Sensibilizar para a preservação da 

natureza. 

Natureza Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Elementos da 

natureza 

11 de 

setembro 

Dia Nacional do 

Bombeiro Profissional 

- Dialogar com as crianças sobre os 

bombeiros e a sua profissão. 

- Desenhar e pintar sobre a temática. 

- Participar em jogos dramáticos com 

objetos alusivos à temática. 

Profissões Docentes 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Folhas, lápis, 

objetos 

relacionados com a 

profissão 

15 de 

setembro 

Histórias com sentido: 

Emoções 

- Reconhecer os valores nas histórias 

infantis apresentadas. 

- Incentivar as crianças à leitura. 

As emoções Docentes 
Crianças do 1º 

Ciclo 
Livros infantis 

Dia Internacional da 

Democracia 

- Descobrir o significado de 

“democracia” e a sua importância. 

- Reconhecer Portugal como um país 

democrático. 

A democracia Docentes 
Crianças do 1º 

Ciclo 
Recursos digitais 

16 de 

setembro 

Dia Internacional para 

a prevenção da Camada 

do Ozono 

- Dialogar com os alunos sobre a 

necessidade de preservar o ambiente. 

Ambiente e a sua 

preservação 
Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
Recursos digitais 

21 de 

setembro 

Dia Internacional da 

Paz 

- Descobrir o significado da palavra 

“paz” e a sua importância no nosso país 

e no mundo. 

- Promover jogos de sensibilização 

para a temática. 

A paz. Docentes 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
Recursos digitais 
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22 de 

setembro 
O outono 

- Reconhecer as características desta 

estação através de desenhos, textos, 

etc. 

- Recolher frutos e folhas na quinta 

onde está inserido o Jardim-Escola. 

O outono Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Folhas e frutos 

típicos de outono; 

folhas de papel, 

lápis 

25 de 

setembro 
Dia Mundial do Sonho 

- Redigir um texto sobre os sonhos de 

cada criança. 
Os sonhos Docentes 

Crianças do 1º 

Ciclo 
Folhas, lápis 

26 de 

setembro 

Dia Europeu das 

Línguas 

- Escrever e pronunciar da palavra 

“oceano/mar” em várias línguas. 

Diversidade 

linguística 
Docentes 

Crianças do 1º 

Ciclo 
Folhas, lápis 

29 de 

setembro 
Dia Mundial do Coração 

- Sensibilizar os alunos para os 

cuidados a ter na prevenção das 

doenças cardiovasculares. 

Corpo humano: o 

coração 
Docentes 

Crianças do 1º 

Ciclo 
Recursos digitais 

1 de 

outubro 

Dia Internacional do 

Idoso 

- Dialogar com os alunos sobre a 

palavra idoso e sobre o seu significado. 

- Reconhecer pessoas idosas nas suas 

famílias. 

- Debater ideias de atividades para 

fazer com os idosos. 

Família Docentes 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
------------ 

Dia Mundial da Música 

- Sensibilizar as crianças para a 

música. 

- Aprender a identificar o som de 

diversos instrumentos. 

Música Docentes 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Instrumentos 

musicais 

4 de 

outubro 

(comemorar 

a 3) 

Dia do Animal  

- Sensibilizar os alunos sobre este 

tema. 

- Visita de animais no Jardim-Escola. 

Animais Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Animais e recursos 

digitais 

6 de 

outubro 

História com sentido: 

Pluralidade Cultural. 

- Reconhecer os valores nas histórias 

infantis apresentadas. 

- Incentivar as crianças à leitura. 

Pluralidade Cultural Docentes 
Crianças do 1º 

Ciclo 
Livros infantis 

7 de 

outubro 

Dia Nacional dos 

Castelos 
- Construir um castelo em 3D. Castelos Docentes 

Crianças do 1º 

Ciclo 

Materiais diversos 

(reciclados) 
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9 de 

outubro 

Dia Mundial dos 

Correios 

- Sensibilizar as crianças para a 

utilização e importância dos Correios. 

- Visita aos correios. 

Correios Docentes 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
Recursos digitais 

11 de 

outubro 

Dia Mundial da 

Prevenção da 

Obesidade 

- Sensibilizar as crianças para uma 

alimentação correta. 
Obesidade - saúde Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

folhas, lápis 

16 de 

outubro 

 

Dia Mundial da 

Alimentação 

- Reconhecer a necessidade de 

praticar uma alimentação saudável. 

- Fazer correspondência entre 

alimentos e grupos. 

- Promover atividades que envolvam os 

cinco sentidos com alimentos 

saudáveis. 

Alimentação Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis, roda 

dos alimentos, 

músicas/rádio, 

frutas 

20 de 

outubro 

História com sentido: 

Conscientização 

ambiental 

- Reconhecer os valores nas histórias 

infantis apresentadas. 

- Incentivar as crianças à leitura. 
O ambiente Docentes 

Crianças do 1º 

Ciclo 
Livros infantis 

24 de 

outubro 

Dia das Nações Unidas 

(ONU) 

- Dialogar sobre este organismo e o 

seu presidente. 
ONU Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
Recursos digitais 

29 de 

outubro 
Primeiros socorros  

- Conhecer regras de primeiros 

socorros, através de uma Enfermeira. 

- Aplicar os conhecimentos adquiridos. 
Primeiros Socorros 

Docentes e 

Enfermeira 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais e 

recursos fornecidos 

pela Enfermeira 

31 de 

outubro 

Comemoração do 

Halloween 

- Ouvir músicas sobre a temática. 

- Realizar atividades de artes manuais. 
Halloween Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Vários materiais 

para elaborar 

decorações alusivas 

3 de 

novembro 

1º ano 

História com sentido: 

saúde e nutrição. 

- Reconhecer os valores nas histórias 

infantis apresentadas. 

- Incentivar as crianças à leitura. 

A saúde e nutrição Docentes 
Crianças do 1º 

Ciclo 
Livros infantis 

5 de Dia Mundial do Cinema - Explorar palavras relacionadas com o Cinema Docentes Crianças do pré- Recursos digitais, 
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novembro cinema (vocabulário). 

- Assistir a um filme escolhido 

previamente pelos alunos. 

escolar e 1º Ciclo Folhas, lápis 

“A Terra treme” – 

Exercício Nacional (11h 

05m) 

- Participar na simulação de sismo na 

sala de aula. 

- Praticar os assuntos em estudo 

sobre esta atividade. 

Sismos - proteção Docentes 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
---------------- 

11 de 

novembro 

 

Dia de S. Martinho 

- Preservar, valorizar e dar 

continuidade às tradições populares. 

- Desenvolver o vocabulário 

característico, através de provérbios. 

- Conhecer a lenda de S. Martinho. 

Tradições Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

vários materiais 

para elaborar 

decorações alusivas, 

castanhas. 

16 de 

novembro 
(Comemorar 

a 14) 

Dia Nacional do Mar 
- Realizar dobragens (barco). 

- Criar uma história) sobre a temática. 
Mar - preservação Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais e 

quadrados de papel 

Dia Internacional da 

Tolerância 

- Celebrar efemérides; 

- Promover a importância da 

Tolerância em ambiente escolar. 

A Tolerância Docentes 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais 

diversos 

20 de 

novembro 

Dia Universal dos 

Direitos da Criança 

 

Dia Nacional do Pijama 

- Comemorar o Dia Universal dos 

Direitos da Criança. 

- Dialogar e divulgar os direitos das 

Crianças em todo o Mundo. 

- Realizar atividades alusivas ao Dia do 

Pijama. 

Direitos da Criança Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais e 

história infantil 

21 de 

novembro 
Dia Mundial do Olá 

- Aprender a dizer “Olá” em várias 

línguas. 

Importância do 

cumprimento 
Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
Recursos digitais 

dezembro Carta ao Pai Natal 

- Escrever uma carta e saber 

endereçá-la. 

- Visitar os Correios para enviar a 

carta. 

O Natal Docentes, Correios 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis 

2 de 

dezembro 

Histórias com sentido: 

Valores e ética. 

- Reconhecer os valores nas histórias 

infantis apresentadas. 
Valores e ética Docentes 

Crianças do 1º 

Ciclo 
Livros infantis 
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 - Incentivar as crianças à leitura. 

4 de 

dezembro 
Dia da Bolacha 

- Elaborar uma receita de bolachas de 

manteiga. 
Alimentação Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Ingredientes para 

confeção de 

bolachinhas 

11 de 

dezembro 

 

Festa de Natal 

- Estreitar laços de convívio escola/ 

família/ comunidade. 

- Desenvolver atividades no que 

respeita a esta época festiva. 

- Sensibilizar as crianças para as 

tradições e costumes. 

- Promover o Natal como a festa da 

fraternidade e de união com os outros. 

- Fomentar valores de solidariedade e 

cidadania. 

Natal Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Cada grupo de 

crianças estará com 

os fatos alusivos à 

sua canção e 

interpretação. 

15 de 

dezembro 

Histórias com sentido: 

Direitos Humanos. 

- Reconhecer os valores nas histórias 

infantis apresentadas. 

- Incentivar as crianças à leitura. 

Os direitos 

humanos 
Docentes 

Crianças do 1º 

Ciclo 
Livros infantis 

6 de 

janeiro 

Dia de Reis 

- Dar a conhecer a história dos Reis 

Magos e o significado das suas 

ofertas. 

- Partilhar com os alunos de um bolo 

rei. 

- Elaborar uma coroa alusiva à 

temática. 

Tradições – Dia de 

Reis 
Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis, bolo-

rei, coroas de Dia 

de Reis. 

Cantar as Janeiras 

- Recolher cantares e tradições dos 

Reis. 

- Cantar as Janeiras pela cidade. 

- Promover um agradável convívio 

entre alunos e comunidade. 

Tradições – as 

janeiras 
Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

As crianças vão 

cantar as janeiras 

ao Presidente da 

Câmara Municipal, 

Junta de Freguesia, 

Farmácia Grave, 

Jornal Reconquista. 
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janeiro 

(a partir 

deste mês) 

Aulas dos pais  
- Enriquecer conhecimentos sobre a 

temática das profissões. 
As profissões Docentes e Pais 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
------------------ 

13 de 

fevereiro 

Dia Mundial da Rádio 

(comemorar a 16 de 

fevereiro) 

- Conhecer uma rádio local. Rádio 
Docentes e 

Locutores da Rádio 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Rádio. 

(Tentar que 

realizem um 

programa na rádio 

local ou que 

assistam a um.) 

Desfile de Carnaval 

- Manter a tradição. 

- Elaborar máscaras. 

- Desfilar pelas ruas da cidade. 

Carnaval Docentes 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Elaboração com 

vários materiais -

decorações alusivas 

14 de 

fevereiro 

 

Dia de S. Valentim 

- Conhecer a lenda de S. Valentim. 

- Troca de mensagens.  

- Fomentar a importância da amizade. 

S. Valentim - 

tradição 
Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis. 

Elaboração com 

vários materiais -

decorações alusivas 

21 de 

fevereiro 

Dia Internacional da 

Língua Materna 

- Promover atividades de leitura no 

âmbito da efeméride. 

- Pesquisar sobre este dia, enquanto 

efeméride pertencente à UNESCO. 

A Língua Materna Docentes 
Crianças do 1º 

Ciclo 
Recursos digitais 

3 de março 
Dia Internacional da 

Vida Selvagem 

- Dialogar sobre os animais selvagens. 

- Promover atividades de artes sobre a 

temática. 

Animais Selvagens Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis, 

materiais diversos 

8 de março 
(Comemorar 

a 6) 
Dia Mundial da Mulher 

- Elaboração de um cartão/ flor. 

- Participar nas atividades propostas. 

O papel da mulher 

na sociedade 
Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis. 

Elaboração com 

vários materiais -

trabalhos alusivos 

14 de Dia Internacional da - Promover atividades diversas sobre a Matemática Docentes Crianças do pré- Jogos matemáticos, 
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março Matemática Matemática. escolar e 1º Ciclo folhas, lápis 

19 de 

março 
Dia do Pai 

- Contar histórias e ouvir músicas 

alusivas à temática. 

- Escrever uma dedicatória para o Pai. 

- Elaborar um presente para o Pai. 

Dia do Pai Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Elaboração com 

vários materiais, 

recursos digitais 

(histórias e 

músicas) 

20 de 

março 
Primavera 

- Dialogar sobre esta estação do ano, 

através de diversos recursos. 

Estações do ano – a 

primavera 
Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais. 

Elaboração com 

vários materiais -

trabalhos alusivos 

21 de 

março 
Dia da árvore 

- Dialogar sobre a importância das 

árvores. 

- Plantar uma árvore. 

As espécies de 

árvores e sua 

preservação 

Docentes 
Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Terra, sementes, 

arbustos 

22 de 

março 
Dia Mundial da Água 

- Desenvolver atividades que 

promovam a importância do consumo 

controlado da água. 

A água 
Docentes Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais 

diversos 

1 de abril Dia das Mentiras 

- Escrever uma mentira e debater com 

os colegas da sala sobre o que 

escreveram. 

- Promover o diálogo aberto sobre a 

importância da verdade. 

Perigos sobre a 

omissão ou a 

mentira 

Docentes Crianças do e 1º 

Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis 

5 de abril Páscoa 

- Preservar as tradições da Páscoa. 

- Dar a conhecer as tradições desta 

festividade. 

- Pesquisar sobre as tradições desta 

festividade, envolvendo a família. 

As tradições - 

Páscoa 

 

Docentes 
Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Elaboração com 

vários materiais -

decorações alusivas 

13 de abril 
(Comemorar 

a 14) 
Dia do Beijo - Conversa sobre os afetos. 

Afetos e a sua 

importância na vida 

e no mundo 

Docentes Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis. 

Elaboração com 

vários materiais -

decorações alusivas 



Jardim-Escola João de Deus de Castelo Branco Plano Anual de Atividades 

ano letivo 2025/2026 
 

15 de abril Dia Mundial da Arte 
- Desenvolver diversas atividades 

artísticas. 
A arte Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Elaboração de 

trabalhos com 

diversos materiais 

22 de abril Dia Mundial da Terra 
- Elaboração de trabalhos relacionados 

com o tema. 

O Planeta Terra e a 

sua preservação 
Docentes Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Elaboração com 

vários materiais – 

trabalhos alusivos 

25 de abril 
(a realizar no 

dia 24) 

Revolução do 25 de 

abril 

 

- Sensibilizar os alunos para o 

conhecimento histórico. 

- Promover atitudes de respeito pela 

história do país. 

- Conhecer o significado do dia 25 de 

abril de 1974. 

- Elaboração de trabalhos alusivos ao 

tema 

- Ler a história de 25 de abril para o 

1º ciclo. 

O 25 de abril 

 

Docentes 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais 

diversos. 

29 de abril Dia Mundial da Dança 

- Sensibilizar para a importância da 

dança. 

- Promover a dança enquanto 

manifestação artística. 

Dança 
Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais 

30 de abril 
Dia Internacional do 

Jazz 

- Sensibilizar para a importância da 

música 

- Promover o estilo “Jazz” enquanto 

manifestação artística. 

Música - jazz 
Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais 

3 de maio 

(comemorar 

a 30 de 

abril) 

Dia da Mãe 

- Participar nas atividades 

relacionadas com a temática 

(histórias, músicas, atividades 

artísticas). 

- Elaborar uma prenda para as mães. 

Dia da Mãe 

 

Docentes 
Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais 

diversos. 

Elaboração com 

vários materiais -

decorações alusivas. 
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3 de maio 
(Comemorar 

a 5) 
Dia do Sol - Pintar com aguarelas. A Estrela Sol 

Docentes 
Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis, tintas 

5 de maio 
Dia Mundial da Língua 

Portuguesa 

- Desenvolver atividades que 

promovam a Língua Portuguesa 

A Língua 

Portuguesa 
Docentes 

Crianças do 1º 

Ciclo 
Recursos diversos 

9 de maio 

(comemorar 

no dia 11) 

Dia da Europa. 

- Conhecer os países da Europa e 

respetivas capitais. 

- Conhecer os costumes e tradições de 

alguns desses países. 

A Europa Docentes 
Crianças do 1º 

Ciclo 
Recursos diversos 

14 de maio Dia da Espiga 

- Conviver e partilhar. 

- Observar e identificar as diferentes 

plantas. 

- Sensibilizar para a necessidade de 

preservar a natureza. 

- Realizar um percurso para apanhar os 

elementos constituintes do ramo. 

Tradição do Dia da 

Espiga 
Docentes Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis, 

apanhar as flores 

alusivas ao Dia da 

Espiga 

15 de maio 
Dia Internacional da 

Família 
- Aproximar a família da escola. 

Importância das 

relações 

interpessoais no 

seio familiar, e 

destes com a 

escola. 

Docentes 
Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis. 

Elaboração com 

vários materiais -

decorações alusivas. 

18 de maio 
Dia Internacional dos 

Museus 

- Explorar o tema e sua importância 

para a comunidade envolvente. 

- Reconhecer a importância do 

património histórico e cultural. 

- Visitar Museus. 

Os Museus da 

cidade 
Docentes Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
Recursos digitais 

20 de maio 
Dia Mundial da 

Meteorologia 

- Promover atividades sobre a 

temática (saber o que é a 

meteorologia, quem estuda esta área, 

etc.) 

A meteorologia Docentes 
Crianças do 1º 

Ciclo 
Recursos digitais 
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28 de maio 
Dia Internacional do 

Brincar 
- Brincar! 

Criar brincadeiras 

novas e recriar 

brincadeiras 

antigas 

Docentes 
Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Vários brinquedos 

1 de junho Dia Mundial da Criança 

- Participar nas atividades propostas 

sobre a temática (jogos, artes 

manuais) 

- Sensibilizar para os direitos da 

Criança. 

Direitos e deveres 

na sociedade 
Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Jogos e atividades 

proporcionadas para 

o Dia da criança 

(materiais diversos) 

5 de junho 

(comemorar 

a 9) 

Dia Mundial do 

Ambiente 

- Promover atividades que demonstrem 

a importância do meio ambiente e sua 

preservação; 

- Desenvolver atividades com os 

parceiros. 

O meio ambiente 

Docentes e 

parceiros 
Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
Recursos diversos 

8 de junho 
Dia Mundial dos 

Oceanos 

- Realizar trabalhos sobre o tema. 

- Alertar para o problema atual sobre 

os oceanos. 

Oceanos e a sua 

preservação. 
Docentes Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos digitais, 

Folhas, lápis. 

Elaboração com 

vários materiais -

decorações alusivas 

15 de junho Dia Mundial do Vento 

- Realizar a dobragem da vela do 

moinho. 

- Aprender sobre os cuidados a ter em 

caso de catástrofes naturais. 

- Reconhecer a importância do vento. 

O Vento e as 

catástrofes 

naturais 

Docentes Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 

Quadradinhos de 

papel de várias 

cores, folhas, 

canetas ou lápis de 

cor, cola, outros 

materiais para a 

composição 

artística 

18 de junho 
Dia Internacional do 

piquenique 
- Realização de um piquenique. 

A importância da 

partilha 
Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Vários tipos de 

comidas 

20 de junho Dia Europeu do Mar - Reconhecer a importância da O Mar Docentes Crianças da pré- Recursos digitais 
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preservação do mar. 

- Realizar atividades relacionadas com 

a temática nos diferentes grupos. 

escolar e 1º Ciclo diversos 

junho 

(data a 

definir) 

Festa de final de ano 

- Realização de atividades de animação 

sociocultural com o envolvimento de 

toda a comunidade educativa. 

- Proporcionar tempos e espaços de 

interação e relação entre a 

comunidade escolar e o meio 

envolvente. 

Partilha entre 

escola/ família. 
Docentes 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Recursos diversos 

       

de 

fevereiro 

até junho 

Projetos a combinar 

com os Encarregados 

de Educação 

-          - Sensibilizar pais e filhos para a  

            importância nas atividades escolares.  

- Promover o desenvolvimento pessoal 

e social, a responsabilidade e a 

partilha. 

- Brincar ao “Faz de conta” - jogo 

simbólico. 

Atividades 

escolares em 

parceria com os 

pais 

Docentes e 

Encarregados de 

Educação 

Crianças do pré-

escolar 1ºCiclo Diversos 

mês a 

definir 

- Dia da Escola Aberta 

do Pré-Escolar e 

1ªCiclo (fazemos 

sempre uma viagem 

com Encarregados de 

Educação e Avós) 

 

- Viagem de Finalistas: 

4º ano 

Atividades ainda a delinear com os 

alunos/alunas 

Partilha entre 

escola/ família. 

 

Docentes e 

Encarregados de 

educação e Avós/ 

Avôs. 

Crianças do pré-

escolar e 1º Ciclo 
------------ 

Durante 

todo o ano 

Montras da Farmácia 

Grave 

- Estimular a criatividade. 

- Sensibilizar/alertar crianças e 

Encarregados de Educação para temas 

de saúde. 

Estimular a 

criatividade, 

alargar 

conhecimento em 

Docentes e 

Técnicas da 

Farmácia Grave 

Crianças da 

creche, pré-

escolar e 1º Ciclo 

Vários materiais 

utilizados, conforme 

o tema da montra a 

executar. 
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- Consciencializar para a globalização, 

tolerância e respeito pela diferença. 

- Dar visibilidade do trabalho 

realizado com crianças. 

-Integrar a organização da farmácia 

com a comunidade educativa. 

vários temas de 

saúde abordados. 

- Visitas à Biblioteca 

Municipal 

 

 

 

 

- Pesquisa documental 

(trabalho individual 

e/ou em grupo). 

 

-Atividades 

Pedagógicas com o 

Centro de 

Interpretação 

Ambiental (CIA) 

 

- Projeto do Bibe 

Amarelo “A Magia das 

Histórias” 

(trabalhinhos 

executados pelas 

crianças e família de 

um livro lido em casa, 

para envolvência no 

processo educativo de 

- Promover e estimular o gosto pela 

leitura. 

- Participar nas atividades propostas 

pela biblioteca. 

 

 

- Procurar informações sobre assuntos 

relacionados com o Plano de Turma. 

 

 

- Participar com atividades ligadas à 

Reciclagem/Compostagem 

 

 

 

 

- Proporcionar momentos de prazer 

através da leitura. 

- Aquisição de vocabulário. 

- Confrontar realidade e fantasia. 

- Desenvolver a linguagem oral e a 

capacidade de ouvir. 

- Organizar ideias e pensamentos. 

- Ampliar o vocabulário. 

- Estimular a criatividade e aquisição 

Estimular a leitura 

e escrita, a 

criatividade, e 

alargar 

conhecimento em 

vários temas 

abordados. 

 

Adquirirem 

conhecimentos na 

prático. 

 

Docentes e 

Técnicos dos locais 

a visitar 

Crianças da pré-

escolar e 1º Ciclo 

Vários materiais 

utilizados na 

execução de 

trabalhos, conforme 

o tema abordado. 
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família/ escola.) 

 

-Projeto Bibe 

Encarnado: “Era uma 

vez um brinquedo…” 

(realizado durante o 2º 

e 3º períodos) 

 

 

- Projetos Internos:  

 

Projeto da escola – 

Tradições 

A nossa Horta 

A Escola também é 

para Pais e Avós 

Acredita em Mim 

Partilha o Teu Livro 

Método e Hábitos de 

Estudo 

Super saudáveis. 

Horta biológica. 

Histórias com sentido. 

JAP. 

 

 

 

 

 

 

de valores. 

- Promover e estimular o gosto pelo 

sucesso escolar, pelo querer saber, 

pela curiosidade…. 

- Promover e estimular a autonomia na 

execução das tarefas. 

- Promover e estimular a 

autoconfiança. 

 

 

- Sensibilizar pais e filhos para a 

importância de participação nas 

atividades escolares. 

- Promover o desenvolvimento pessoal 

e social. 

- Estimular a oralidade. 

- Brincar ao ”faz de conta” – jogo 

simbólico. 

- Desenvolver e estimular a partilha, a 

imaginação, a criatividade, a 

afetividade e a memória. 

- Envolver as crianças em atividades 

relacionadas com as tradições – 

folclore. 

- Sensibilizar para a importância para 

as nossas tradições. 

- Criar um rancho. 
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Notas: 

1) Faltam marcar as atividades da Biblioteca Municipal e Centro de Interpretação Ambiental, porque até à data ainda não foi 

enviado qualquer documento relacionado com as atividades a desenvolver neste ano letivo 2025/26. 

2) A negrito e com cor azul, estão assinaladas as efemérides que celebramos tal como a UNESCO. 

 


